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Elevens navn

Elevens Tlf. Nr.

Elevens Adresse

Undervisning startet

Teoriprøve:               Glatbane:

Kørelærer:  Mads Meyer    Michael W. Axelsen
  Tlf.: 23805069   Tlf.: 30233545

Til prøverne skal der medbringes billedlegitimation udstedt af offentlig myndighed 

eks. Pas, kørekort eller original dåbs-, navne- eller fødselsattest.  

Følgende skal være klaret inden ansøgning om kørekort kan godkendes, 
og der kan ikke bestilles teoriprøve før ansøgningen er godkendt. 

Førstehjælpsbevis
Pasfoto

Lægeerklæring 

Sørg derfor for at få dette klaret hurtigst muligt, så du undgår ventetid efter undervisningen. 

VIGTIGT!
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4.1.1  Bilistens vigtigste opgaver 
4.1.2  Reaktionstiden
4.1.3  Opfattelses- og reaktionsevnens begrænsning 

4.1.4  Forbedring af opfattelses- og reaktionsevnen 

4.1.5  Mobiltlf. indvirkning på opfattelses- 
 og reaktionsevnen
4.1.6  Uopmærksomhed og distraktion
4.2.1  Syns- og bevægelsesretning  
4.3.1  Bedømmelse af afstand 
4.3.2  Bedømmelse af egen hastighed 
4.3.3  Bedømmelse af andres hastighed 
4.4.1  Alkohol 
4.4.2  Narkotika
4.4.3  Sygdom, medicin, træthed og lignende
4.5.1  Ulykker, alder og trafikantart

4.5.2  Aldersbetingede vanskeligheder
4.6.1  Kendetegn på alder, opmærksomhed  
 og hensigt
4.6.2  Særlig udsatte trafikanters typiske fejl
4.7.1  Holdninger
4.7.2  Adfærd
4.7.3  Egne kørselskompetencer 
4.7.4  Risikoblindhed 
5.1.1  Grænser for vejes sikkerhed
5.1.2  Benyttelse af vejene
5.2.1  Kendetegn på risikoforhold
5.2.2  Vejens omgivelser
5.2.3  Vejens udstyr eller standard
5.2.4  Vejens forløb
5.2.5  Vejens brug

5.2.6  Vejens type eller klasse
6.1.1  Færdselslovens gyldighed
6.1.2  Anvisninger for kørslen
6.1.3  Kørekortkategori og førerret
6.2.1  Grundregler for færdslen 
6.2.2  Fare, ulempe og unødig ulempe
6.2.3  Signalgivning
6.2.4  Tegngivning
6.2.5  Brug af lys
6.2.6  Fri passage for bestemte trafikanter 
6.2.7  Personer og gods m.v.
6.2.8  Motorstop og slæbning
6.2.9  Færdselsulykke
6.2.10 Forsikringspligt
6.2.11 Overladelse af køre køretøj til andre

UNDERVISNINGSMODUL 1 – Lektion 1-4

4 x 45 min. i teorilokale

Køreuddannelsens formål og indhold. Undervisningen gennemføres i køreskolen. Udlevering af lektionsplan og øvrige materialer. 
Orientering om uddannelsens forløb, herunder sammenhængen mellem teoretisk og praktisk undervisning, 
pauser i køreuddannelsen og gennemgang af lektionsplan. 

10.1  Betingelser for at få kørekort
10.2  Krav til teoriprøven og den praktiske prøve
1.1.3  Motor, tænding og speeder
1.1.4  Kobling
1.1.5  Gear
1.2.1  Førerens og ejerens ansvar
1.1.6 & 1.2.2 Styreapparat 
1.1.7 & 1.2.3 Bremser
1.2.4  Lygter, reflekser og horn

1.2.5   Motor og udstødningssystem 
1.2.6  Energi- og miljørigtig kørsel
1.2.7 & 1.2.8 Bærende dele og karosseri
1.2.9  Særligt udstyr
1.2.10 Særlige køretøjer
1.3.1   Registreringsattest
3.1.1   Fartegenskaber
3.1.2   Styreegenskaber
3.1.3   Førerens orienteringsvilkår 

3.2.1  Person- og varebiler
3.2.2  Lastbiler og busser
3.2.3  Biler med påhængskøretøj
3.2.4  Traktor og motorredskaber
3.2.5  Motorcykel
3.2.6  Knallert
3.2.7  Cykler

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

4 x 45 min. i teorilokale

UNDERVISNINGSMODUL 2 – Lektion 5-8

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

UNDERVISNINGSMODUL 3 – Lektion 9-12

1.1.1 Betjeningsudstyr
1.1.2 Instrumenter og kontrollys 
2.1  Forberedelse til kørsel
2.2 Igangsætning og standsning
2.3 Kørsel i 8-tal

2.4 Forlæns og baglæns kørsel med 
 målbremsning
2.5 Baglæns kørsel med svingning
2.6 Forlæns og baglæns slalom
2.7 Parkering ved vejkant

2.8 Kørsel i 2. gear, højresving og evt. hård   
 opbremsning, uden hjulblokade 
2.9  Vending
2.10 Parkering i båse

4 x 45 min. på lukket øvelsesplads – Manøvrebane 

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:
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UNDERVISNINGSMODUL 4 – Lektion 13-16

4 x 45 min. i teorilokale

7.1 Igangsætning og standsning ved 
 kørebanekant

7.2  Placering under ligeudkørsel
7.3  Hastighed under ligeudkørsel 

7.4  Vognbaneskift og sammenfletning
7.5 Vending og baglænskørsel

Teoriundervisningen i forbindelse med manøvrerne på vej skal omfatte alle undervisningsplanens delmål 
vedr.  kendskab til ulykker og risikoforhold, orienteringsfærdigheder samt lovbestemmelser i øvrigt. 

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

2 x 45 min. – Kørsel på vej

 Kørsel på vej skal omfatte alle undervisningsplanens delmål vedr. orienterings- og manøvrefærdigheder. 

7.1 Igangsætning og standsning ved 
 kørebanekant

7.2  Placering under ligeudkørsel
7.3  Hastighed under ligeudkørsel 

7.4  Vognbaneskift og sammenfletning
7.5 Vending og baglænskørsel

UNDERVISNINGSMODUL 5 – Lektion 17-18

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

4 x 45 min. i teorilokale

7.6 Kørsel forbi holdende
7.7 Møde

7.8 Kørsel foran eller efter andre
7.9 Overhaling

7.10 Kørsel i trafiksanerede områder 

UNDERVISNINGSMODUL 6 – Lektion 19-22

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

2 x 45 min. – Kørsel på vej

7.6 Kørsel forbi holdende
7.7 Møde

7.8 Kørsel foran eller efter andre
7.9 Overhaling

7.10 Kørsel i trafiksanerede områder 

UNDERVISNINGSMODUL 7 – Lektion 23-24

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

4 x 45 min. i teorilokale

7.11 Fremkørsel mod kryds
7.12 Ligeudkørsel i kryds

7.13 Højresving i kryds
7.14 Venstresving i kryds

7.15  Kørsel i rundkørsel 

UNDERVISNINGSMODUL 8 – Lektion 25-28 

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:
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7.11 Fremkørsel mod kryds
7.12 Ligeudkørsel i kryds

7.13 Højresving i kryds
7.14 Venstresving i kryds

7.15  Kørsel i rundkørsel 

uNDERVISNINGSMODUL 9 – Lektion 29-30

2 x 45 min. – Kørsel på vej

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

3 x 45 min. i teorilokale

7.9  Repetition af overhaling 7.16  Kørsel på motorvej 7.20 Kørsel i tunnel 

7.9  Repetition af overhaling 7.16  Kørsel på motorvej 7.20 Kørsel i tunnel 

2 x 45 min. – Kørsel på vej

UNDERVISNINGSMODUL 10 – Lektion 31-32

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

UNDERVISNINGSMODUL 11 – Lektion 33-34

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

3 x 45 min. i teorilokale

7.17 Kørsel ved siden af andre (tæt trafik) 7.18 Standsning og parkering Evaluerende prøver

UNDERVISNINGSMODUL 12 – Lektion 35-36

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

Gennemført

Evaluerende prøver
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2 x 45 min. – Kørsel på vej

7.17 Kørsel ved siden af andre (tæt trafik) 7.18 Standsning og parkering

UNDERVISNINGSMODUL 13 – Lektion 37-38

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

UNDERVISNINGSMODUL 14 – Lektion 39-41

3 x 45 min. i teorilokale

7.19 Kørsel i mørke
10.1  Betingelser for at få kørekort 
 (Repetition)

10.2  Krav til teoriprøven og den praktiske prøve
 (Repetition)
10.3    Lovbestemmelser om kørekort 

Evaluerende prøver

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

UNDERVISNINGSMODUL 15 – Lektion 42

1 x 45 min. – Kørsel på vej

7.19 Kørsel i mørke

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

UNDERVISNINGSMODUL 16 – Lektion 43

1 x 45 min. – Kørsel på vej

Repetition af foregående manøvre

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:
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UNDERVISNINGSMODUL 17 – Lektion 44-45

2 x 45 min. i teorilokale

Køretekniske forhold. Forberedelse til øvelse i manøvre på Køreteknisk Anlæg. 

8.1.1  Alkohol som ulykkes- og skadesfaktor 
8.1.2 Narkotika  som ulykkes- og skadesfaktor
8.1.3 Hastighed som ulykkes- og skadesfaktor
8.1.4  Manglende brug af sikkerhedssele  
 som skadesfaktor
8.2.1 Opmærksomhed
8.2.2  Adfærd overfor andre
8.2.3 Egne kørselskompetencer

9.1.1 Vejgrebets betydning
9.1.2 Belæsning, dæktryk og slidbanemønster
9.2.1 Bevægelsesenergi og hastighed
9.2.2 Centrifugalkraft
9.2.3 Bremselængder
9.2.4 Vejgrebets udnyttelse
9.3.1 Slalom
9.3.2 Dobbelt undvige manøvre uden bremsning

9.3.3 Kombineret bremse og undvigemanøvre 
9.4.1  Kørsel i kurve
9.4.2  Baghjulsudskridning
9.4.3 Forhjulsudskridning
9.5.1 Kørsel ud over høj kant og tilbage igen

Evaluerende prøver

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

UNDERVISNINGSMODUL 18 – Lektion 46

1 x 45 min. – Kørsel på vej

Repetition af foregående manøvre

UNDERVISNINGSMODUL 19 – Lektion 47

1 x 45 min. – Kørsel på vej

UNDERVISNINGSMODUL 20 – Lektion 48-51

4 x 45 min. på lukket øvelsesplads – Køreteknisk Anlæg 

Tør vejbane: 
9.2.3 Bremselængder
9.2.4 Vejgrebets udnyttelse
9.3.1 Slalom
9.3.2 Dobbelt undvige manøvre uden bremsning
9.3.3 Kombineret bremse og undvigemanøvre 
9.5.1 Kørsel ud over høj kant og tilbage igen

Glat vejbane: 
9.2.3 Bremselængder
9.2.4 Vejgrebets udnyttelse
9.3.2 Dobbelt undvige manøvre uden bremsning
9.3.3 Kombineret bremse og undvigemanøvre 
9.4.2  Baghjulsudskridning

Glat vejbane med sving:
9.4.1  Kørsel i kurve
9.4.2  Baghjulsudskridning
9.4.3 Forhjulsudskridning

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

Repetition af foregående manøvre

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:
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1 x 45 min. – Kørsel på vej

Repetition af foregående manøvre

UNDERVISNINGSMODUL 21 – Lektion 52

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

UNDERVISNINGSMODUL 22 – Lektion 53

1 x 45 min. – Kørsel på vej

Repetition af foregående manøvre

Elevens underskrift:                                         Kørelærens underskrift:       

Dato:   Anvendt tid:

Repetitionslektioner 
Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 

Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 

Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 

Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 

Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 

Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 

Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 

Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 

Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 

Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 

Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 

Dato: Lektion: Antal min.: Elevens underskrift: Kørelærens underskrift: 
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Lektionsplanen refererer til undervisningsplanens og lærervejledningens nummererede hovedmål og delmål. 
Lektionsplanen er opdelt i 53 lektioner á 45 minutters varighed, inklusiv 3 evaluerende teoriprøver. Det er 
elevens individuelle formåen, der er afgørende for, om eleven skal have ekstra lektioner udover de anførte 53, 
inden aflæggelse af den praktiske prøve. 

Lektionsopdelingen af den teoretiske og praktiske køreuddannelse er fordelt således: 
• 29 lektioner i teori med 3 evaluerende teoriprøver
• 4 lektioner på lukket øvelsesplads
• 16 lektioner i manøvre på offentlig vej
• 4 lektioner i manøvre på Køreteknisk Anlæg

Nogle af lektionerne i lektionsplanen er sammensat af flere lektioner á 45 minutter. 
Der må på samme undervisningsdag højst undervises i 4 teorilektioner og 2 praktiske lektioner. Motorvej og 
kørsel i mørke er dog 3 praktiske lektioner, med maksimalt 5 underafsnit, i afsnit 7 ”Manøvre på vej”. 

Lektionsplanen skal udfærdiges i 2 eksemplarer. Det ene eksemplar skal udleveres til eleven. Kørelærerens 
eksemplar skal altid medbringes til undervisning og skal medbringes til teoriprøve og til den praktiske prøve. 
Den undervisende kørelærer og elev skal straks efter afslutning af hver lektion med deres underskrift (mindst 
et fornavn og efternavn) i kørelærens eksemplar af lektionsplanen bekræfte, at der er undervist i indholdet af 
omhandlende lektion, herunder bekræfte datoen for lektionens gennemførelse og den faktiske anvendte tid. 

Opmærksomheden henledes på at det i medfør af straffeloven § 163, er strafbart at afgive urigtig erklæring til 
brug for offentlig myndighed, og at straffen herfor er bøde eller fængsel i indtil 4 måneder. 

 Teoribog 

 DVD

 CD

 Teoribog

 DVD

 CD 

Køreskolens lektionsplan til kategori B

Udleveret Materiale: Tilbageleveret materiale:

Konsekvens af pauser i undervisningen

Afbrudt i mere end 3 måneder før afsnit 7 = Start helt forfra
Afbrudt mellem 3-4 måneder i afsnit 7 = Starte igen fra lektion 7
Afbrudt i mere end 4 måneder inden bestået teoriprøve = Start helt forfra
Afbrudt mellem 3 og 5 måneder efter bestået teoriprøve = Gennemføre 4 lektioner á 45 min. i afsnit 7 
Afbrudt i 5 måneder eller mere = Starte helt forfra og ny teoriprøve 

Manøvrebane skal ikke gennemføres ved start forfra hvis: 
Eleven har haft mindst 2 lektioner af 45 min. i afsnit 7 og afbrydelse er under 7 måneder 
Afbrydelsen er mere end 5 måneder, men mindre end 7 måneder efter bestået teoriprøve 

Hvis eleven er fraværende fra teoriundervisningen i højst 4 lektioner á 45 min. kan de indhente det forsømte 
ved selvstudium. Det er dog kørelærens ansvar at: 
Eleven har indlært teorien i tilfredsstillende omfang
At tydeliggøre i lektionsplanen, hvilke lektioner som er gennemgået som selvstudium.


